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バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は『
時
間
と
数
字
』と
格
闘
す
る
ス
ポ
ー
ツ
だ
。

常
に
残
秒
が
表
示
さ
れ
る
な
か
で
、

3
秒
、5
秒
、8
秒
、14
秒
、24
秒
ル
ー
ル
が
ひ
た
ひ
た
と
迫
り
、

1
点
、2
点
、3
点
の
得
点
パ
タ
ー
ン
の
妙
が
接
戦
を
生
む
。

残
り
1
秒
ま
で
勝
っ
て
い
て
も
、

終
了
の
合
図
と
と
も
に〝
ブ
ザ
ー
ビ
ー
タ
ー
〞が
決
ま
れ
ば
、

試
合
は一瞬
に
し
て
、歓
喜
に
も
、無
残
に
も
、ひ
っ

く
り
返
る
。

あ
と
1
点
に
泣
き
、あ
と
1
点
に
笑
う
。

あ
と
1
秒
に
挑
み
、あ
と
1
秒
に
沈
む
。

刻一刻
と
迫
り
く
る
時
間
の
中
で
、一瞬一瞬
の
判
断
が
重
要
な
だ
け
に

幾
多
も
あ
る
攻
め
手
、守
り
手
の
な
か
で
、

コ
ー
ト
上
で
止
ま
っ
て
い
る
者
な
ど
ひ
と
り
も
い
な
い
。

そ
の一方
、1
点
を
も
ぎ
取
る
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
で
は
、

ひ
と
り
だ
け
の
静
寂
な
空
間
が
待
っ
て
い
る
。

時
間
と
戦
い
、数
字
と
戦
い
、頭
脳
戦
、体
力
戦
、

そ
し
て
、人
と
人
と
の
接
触
戦
と
個
の
空
間
。

静
と
動
の
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
激
し
く
、数
字
の
ル
ー
ル
が
無
数
に
あ
る
た
め

「
バ
ス
ケ
を
観
る
の
は
難
し
い
」

―
そ
ん
な
声
も
聞
く
。

な
ら
ば
、こ
れ
だ
け
心
し
て
見
れ
ば
よ
い
。

ど
ん
な
に
、乱
打
戦
に
な
っ
て
も
、ど
ん
な
に
守
備
合
戦
に
な
っ
て
も
、

40
分
が
経
過
し
た
と
き
に
、1
点
で
も
勝
っ
て
い
れ
ば
い
い
。

誰
も
が
魅
了
さ
れ
る〝
シ
ュ
ー
ト
〞が
ガ
ン
ガ
ン
入
る
ス
ポ
ー
ツ
。

そ
れ
が
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
。

難
し
い
ル
ー
ル
は
い
ら
な
い
。迫
り
く
る
残
秒
、

静
と
動
が
行
き
来
す
る
ス
リ
ル
満
点
の
鼓
動
を
味
わ
え
ば
い
い
だ
け
だ
。

時
間
と
数
字
と
接
触
と
。

40
分
間
の
鼓
動
文
／
小
永
吉
陽
子
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10人の
スーハースター

ス
タ
ー
と
そ
れ
以
外
の
選
手
と
の
間
に
、

明
確
な
線
が
存
在
す
る
の
が
ス
ポ
ー
ツ
界
。

一流
の
成
績
、
結
果
を
残
さ
な
け
れ
ば
、

ス
タ
ー
の
領
域
に
は
入
れ
な
い
。

基
準
は
厳
格
。
世
界
レ
ベ
ル
だ
。

世
界
の
ト
ッ
プ
に
位
置
す
る
か
否
か
。

人
気
者
か
否
か
は
関
係
な
い
。
悪
役
も
可
。

芸
能
人
や
タ
レ
ン
ト
と
同
じ
土
俵
で
語
る
べ
き
で
は
な
い

現
世
の
偉
人
。

ま
さ
に
本
物
度
1
0
0
％
と
言
い
た
く
な
る

ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
は
、

そ
の
定
義
が
曖
昧
な
俗
世
界
に
お
い
て
、

輝
き
に
溢
れ
て
い
る
。

そ
の
競
技
、ひ
い
て
は
ス
ポ
ー
ツ
全
体
の

普
及
発
展
に
寄
与
す
る
救
世
主
で
も
あ
る
。

東
京
五
輪
を
３
年
後
に
控
え
た
い
ま
、

そ
の
真
髄
に
つ
い
て
、
再
確
認
し
て
お
き
た
く
な
る
。

ス
タ
ー
選
手
は
日
本
を
救
う
。
地
球
を
救
う
。

ス
タ
ー
選
手
に
感
謝
。
世
の
中
が
不
安
定
化
す
る
ほ
ど
、

そ
の
存
在
意
義
は
高
ま
っ
て
い
く
。

Super     Star
Hideki Matsuyama
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巧いか下手か。サッカー選手を大
別しようとしたとき、物差しとな
るのが柔らかさだ。巧い選手ほど
ボールタッチ及び身体の動きが柔
らかい。例外はある。だが、2016
年のバロンドール受賞者で、これ
が計４回目の受賞になるスーパー
スターがそこに含まれるとなると
驚きだ。巧い下手の識別方法を顧
みる必要に駆られる。動作は確か
にカクカクしているが、それがむ
しろフェイントになっている。トッ
プスピードで走り、急ブレーキを
踏み、大きく方向を変え、ドカン
とシュートを放つ。ゴール前の混
戦でも、鋼入りかと思わせる硬い
身体を武器に体勢をキープ。抜群
の決定力を発揮する。もうひとり
のスーパースター、メッシとは
180度異なるタイプだ。常識的に
見えるのはメッシ。相手のサポも
思わず好きになってしまう愛され
キャラであるのに対し、Ｃ・ロナ
ウドは常にブーイングの対象とな
る悪役だ。しかし、その分だけ人
間臭い。おかしさという点で、メッ
シを大きく上回る貴重な存在だ。

文／杉山茂樹

1
C

ristiano R
onaldo

ク
リ
ス
ティ
ア
ー
ノ・ロ
ナ
ウ
ド

敵の数でメッシを凌駕。
憎まれっ子世にはばかる
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プレゼンテーションスポーツで日
本人がこれだけ強いのは珍しい。
しかも、男子で、だ。髙橋大輔も
世界のトップレベルだったが、ま
た違った雰囲気があり、醸し出し
ているフェロモンが少し違う。手
足が長く、スタイルがいい。スケー
ティング中も含めて、表情にも
グッと引き込まれる。演技終了時
は歌舞伎の見得に匹敵する選手の
見せ所だが、その瞬間の表情には
思わず歓声をあげたくなる。また、
身体が柔らかく動きがしなやか
で、たとえばビールマンスピンの
美しさには定評があり、女子選手
の柔らかさを凌ぐとも言われてい
る。「フィギュアスケートの撮影
なんだけど、羽生結弦の一挙手一
投足を撮っている感じになる」と
語るカメラマンもいるほどだ。採
点（構成点）には動作、身のこなし
や振り付け、曲の解釈という部門
もあるが、羽生結弦は誰よりも自
分を見せる力、いわゆる表現力に
長けている。無論、そのベースに
は高度な技術力が存在しているこ
とを忘れてはいけない。

文／飯塚健司 2

表現力に長けた
唯一無二の存在

Y
uzuru H

anyu

羽
生
結
弦

13 12【スポーツの鼓動】 10 SUPER STAR



軸がぶれない。あれだけスイング
のスピードがありながら下半身が
全く動かない。それは上半身の遠
心力に負けない下半身を鍛えてい
るからだ。動かない下半身はパッ
トの安定感にもつながる。松山の
トレーニングは、下半身を上半身
の3倍鍛えているという。それが、
大崩れしない彼のプレーを支えて
いるといってもいい。まだ25歳
という若さながら、今年2月の
ウェイストマネジメント・フェ
ニックスオープンで優勝し、日本
人最多のPGAツアー 4勝目を達
成。2月末に発表された世界ラン
キングでは4位となり、中嶋常幸
が1987年に記録した日本人男子
最高位に並んだ。間違いなく、歴
代日本人最高の選手。派手なガッ
ツポーズはほとんどしない。口下
手で優勝インタビューでも、スポー
ツ紙の見出しになるような気の利
いたコメントをするわけでもない。
どんな勝ち方をしても満足せず、
浮かれることなく次を見据えてい
る。その先には、メジャー制覇と
いう大きな目標があるからだ。

文／渡辺達也

H
ideki M

atsuyam
a

松
山
英
樹

3
メジャー制覇を目指す

©Naoyoshi Sueishi
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リオデジャネイロ五輪で悲願の団
体金メダルを獲得、個人総合でも
2連覇を果たした内村航平が昨年
12月1日、日本体操界初のプロへ
転向した。世界大会で獲得したメ
ダルは五輪金メダル3個、世界選
手権金メダル10個を含む計26個。
ゆか、つり輪、平行棒、鉄棒、跳馬、
あん馬とすべての種目をトップレ
ベルでこなすオールラウンダーで
ある。28歳の内村がピークを維
持していくことは簡単ではない。
常に“プロ意識”を秘めて人一倍
の練習量を積み、鍛え上げてきた
彼が満を持して下したプロ転向の
決断。リスクも覚悟の上だ。内村
に個人総合で0.99差にまで詰め
寄ったオレグ・ベルニャエフのよ
うに内村を凌ぐ高難度構成を掲げ
る選手も出てきた。極限のプレッ
シャーのなかで次々に繰り出され
る高難度の技にピタリと止める王
者の着地。「まだ価値点は上げら
れる」（内村）。独壇場だった世界
にようやく現れた好敵手と環境の
変化が、内村を未知なる世界に引
き上げてくれるかもしれない。

文／早草紀子

K
ohei U

chim
ura

内
村
航
平

王者が挑む新境地

4
©Rimako Takeuchi

©Rimako Takeuchi
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五輪4連覇の偉業を成し遂げたそ
の瞬間、伊調馨に笑顔はなかった。
1ポイントをリードされ、残り4秒
での逆転劇だった―にも関わら
ず、マットに立つ彼女からは優勢
でありながらトドメを刺せなかっ
たことへの不満足感がにじみ出て
いた。結果だけでなく自らが目指
すレスリング道へのこだわりを見
せた瞬間でもあった。レスリング
界を牽引してきた吉田沙保里が努
力型であれば、伊調は天才型だ。
加えて研究家。懐が深く、柔軟性
を活かした動きが攻守において多
彩な技を持つ伊調を支える。体幹
と絶対的なバランス感覚を武器
に、絶えず理想とするレスリング
を追究してきた。男子とのトレー
ニングから新たな可能性も感じて
いる現在32歳。今後の道は未定
だが、理想のレスリングへの想い
は未だ薄れていない。生粋のレス
ラーが自らの道を極めたとき、彼
女はどのような表情を浮かべるの
か。その舞台が東京五輪であって
ほしいと願わずにはいられない。

文／早草紀子

5
理想を追究する
天才レスラー

K
aori Icho

伊
調　

馨

©Miki Sano
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ス
エ
イ
シ　

身
体
が
硬
い
印
象
が
あ
る
の
に
、
あ

の
プ
レ
ー
が
で
き
る
の
は
す
ご
い
。

杉
山
　
柔
軟
性
が
あ
る
ん
だ
よ
。
頑
丈
で
弾

性
が
あ
る
鋼
鉄
み
た
い
な
感
じ
。
体
幹
が
強

く
て
、
バ
ラ
ン
ス
も
崩
れ
な
い
。

岸
本
　
ト
ッ
プ
ス
ピ
ー
ド
も
速
く
て
、
相
手

と
接
触
す
る
前
に
抜
け
出
し
て
い
る
。

藤
田
　
動
き
が
カ
ク
カ
ク
し
て
い
る
け
ど
、

い
つ
の
間
に
か
と
い
う
印
象
が
あ
る
。

杉
山
　
急
ブ
レ
ー
キ
が
か
か
る
。

ス
エ
イ
シ　

ス
イ
ン
グ
ス
ピ
ー
ド
が
速
い
。
同
じ

競
技
を
撮
影
し
て
い
て
、
あ
れ
だ
け
他
選
手

と
差
を
感
じ
る
の
は
珍
し
い
。

杉
山
　
パ
ワ
ー
の
源
は
太
も
も
か
な
？

岸
本
　
相
当
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い

る
と
思
う
。

ス
エ
イ
シ　

下
半
身
が
ぜ
ん
ぜ
ん
動
か
な
い
。

戸
村
　
背
中
も
カ
ッ
コ
い
い
。

杉
山
　
よ
く
比
較
さ
れ
る
（
石
川
）
遼
く
ん

よ
り
い
い
身
体
を
し
て
い
る
。

岸
本
　
た
し
か
に
、ま
っ
た
く
違
う
。そ
れ
に
、

松
山
は
優
勝
し
て
も
笑
わ
な
い
。

藤
田
　
２
人
は
ど
う
し
て
も
比
べ
ら
れ
る
。

遼
く
ん
が
真
面
目
な
の
に
チ
ャ
ラ
い
感
じ
で

見
ら
れ
る
の
に
対
し
て
、
松
山
は
笑
わ
な
い

の
が
人
間
的
に
受
け
て
い
る
。

木
下
　
そ
れ
で
も
、
最
初
の
こ
ろ
に
比
べ
た

ら
だ
い
ぶ
あ
か
抜
け
た
と
思
う
。

藤
田
　
青
木
（
功
）
さ
ん
も
40
歳
を
過
ぎ
て

か
ら
い
ま
の
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
。

ス
エ
イ
シ　

本
人
も
そ
の
辺
り
は
気
に
し
て
い

て
、
メ
デ
ィ
ア
に
話
し
た
り
話
さ
な
か
っ
た

り
は
良
く
な
い
と
自
覚
し
て
い
た
。

岸
本
　
だ
け
ど
、
だ
か
ら
こ
そ
ち
ょ
っ
と
は

に
か
む
と
た
ま
ら
な
い
魅
力
が
あ
る
。
Ｐ
Ｇ

Ａ
ツ
ア
ー
４
勝
目
（
ウ
ェ
イ
ス
ト
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト・フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
オ
ー
プ
ン
）
の
と
き
も
、

浮
か
れ
て
い
な
か
っ
た
。

ス
エ
イ
シ　

メ
ジ
ャ
ー
制
覇
し
か
見
て
い
な
い
と

思
う
。
過
去
に
マ
ス
タ
ー
ズ
の
ア
マ
チ
ュ
ア

で
１
位
に
な
っ
て
い
る
か
ら
。

杉
山
　
す
で
に
４
勝
し
て
い
る
け
ど
、
高
い

志
が
あ
っ
て
ぜ
ん
ぜ
ん
喜
ん
で
い
な
い
。
日

本
人
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
な
か
で
、
な
か
な
か

い
な
い
存
在
な
の
で
は
？

ス
エ
イ
シ　

客
観
的
に
み
て
、
過
去
最
高
の
日
本

人
ゴ
ル
フ
選
手
だ
と
思
う
。

杉
山
　
そ
れ
に
、
メ
ッ
シ
は
相
手
の
フ
ァ
ン

も
虜
に
し
て
し
ま
う
。
Ｃ
・
ロ
ナ
ウ
ド
に
対

し
て
は
、「
こ
の
野
郎
！
」
と
な
る
の
に
。

木
下
　
カ
ッ
コ
い
い
か
ら
じ
ゃ
な
い
？

佐
野
　
そ
う
、
カ
ッ
コ
い
い
！　

撮
影
し
た

と
き
に
「
膝
を
つ
い
て
く
だ
さ
い
」
と
お
願

い
し
た
ら
、
快
く
や
っ
て
く
れ
た
。

杉
山
　
基
本
、
い
い
人
な
ん
だ
よ
。
プ
レ
ー

に
戻
る
と
、
あ
れ
だ
け
得
点
す
る
選
手
は
シ

ン
プ
ル
に
す
ご
い
し
、
珍
し
い
。

藤
田
　
そ
こ
を
見
落
と
し
て
は
い
け
な
い
。

佐
野
　
決
め
る
と
き
は
一
撃
で
ズ
ド
ン
だ
か

ら
。

岸
本
　
Ｇ
Ｋ
も
怖
い
と
思
う
。

杉
山
　
以
前
は
能
力
の
高
い
選
手
は
10
番

だ
っ
た
。
ジ
ー
コ
、
プ
ラ
テ
ィ
ニ
…
…
。
い

ま
は
Ｃ
Ｆ
の
時
代
で
、
Ｃ
・
ロ
ナ
ウ
ド
の
よ

う
な
選
手
が
い
る
か
ら
ど
れ
だ
け
守
備
を
固

め
て
も
守
り
切
れ
な
い
ん
だ
。

生
島
　
日
本
人
が
一
番
苦
手
と
す
る
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
で
、
こ
れ
だ
け
強

い
の
は
珍
し
い
。
し
か
も
、
男
で
。

戸
村　
髙
橋
大
輔
の
さ
ら
に
上
を
い
っ
て
い

る
感
じ
が
す
る
。

佐
野
　
終
わ
っ
た
と
き
の
表
情
が
す
ご
く

て
、
歌
舞
伎
の
見
得
の
よ
う
に
人
を
ひ
き
つ

け
る
。
す
ご
い
集
中
力
だ
と
思
う
。

跳
ん
だ
り
跳
ね
た
り
。

ス
エ
イ
シ　

常
に
マ
ッ
ク
ス
で
臨
ま
な
い
と
い
け

な
い
。
７
割
の
力
で
練
習
と
か
有
り
得
な
い

競
技
だ
。

生
島
　
体
操
界
で
初
の
プ
ロ
に
な
る
わ
け
だ

け
ど
、
展
望
や
可
能
性
は
？

藤
田
　
環
境
が
変
わ
る
の
で
、
読
め
な
い
部

分
も
あ
る
。
だ
け
ど
、
前
例
の
な
い
こ
と
を

や
っ
て
東
京
五
輪
を
目
指
し
て
い
る
の
で
、

す
ご
く
面
白
い
と
思
う
。

佐
野
　（
吉
田
）
沙
保
里
が
運
動
能
力
の
高

い
努
力
の
人
だ
と
す
る
と
、（
伊
調
）
馨
は
バ

ラ
ン
ス
感
覚
に
優
れ
た
天
才
。
レ
ス
リ
ン
グ

は
昔
、
決
着
が
つ
か
な
い
と
片
足
を
取
っ
た

ク
リ
ン
チ
の
状
態
か
ら
は
じ
め
る
延
長
戦
を

や
っ
て
い
た
。

藤
田
　
30
秒
以
内
に
ど
ち
ら
か
が
ポ
イ
ン
ト

を
取
っ
た
ら
そ
の
時
点
で
終
了
。
お
互
い
に

無
得
点
の
と
き
は
不
利
な
態
勢
で
は
じ
め
た

選
手
の
勝
利
だ
っ
た
。

佐
野
　
片
足
を
取
ら
れ
て
押
さ
れ
た
ら
普
通

は
倒
れ
る
け
ど
、
馨
が
や
ら
れ
て
い
る
の
を

一
度
も
見
た
こ
と
が
な
い
。
体
幹
が
強
く
て
、

平
衡
感
覚
も
す
ご
い
。

岸
本
　
自
分
か
ら
攻
め
て
も
、
相
手
に
攻

め
ら
れ
て
も
強
い
。

生
島
　
受
け
が
強
い
ん
だ
ね
、
圧
倒
的
に
。

生
島
　
膝
の
ク
ッ
シ
ョ
ン
が
良
い
の
か
な
。

杉
山
　
そ
れ
と
、
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
な
の
に

す
ご
く
ム
キ
に
な
る
。

ス
エ
イ
シ　

去
年
の
ク
ラ
ブ
W
杯
決
勝
戦
で
も

必
死
に
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
て
い
た
。

戸
村
　
あ
の
レ
ア
ル
が
走
っ
て
い
た
。

藤
田
　
負
け
た
ら
カ
ッ
コ
悪
い
し
、
恥
ず
か

し
い
。
そ
り
ゃ
走
る
よ
。
で
も
、
バ
ル
サ
な

ら
走
ら
な
い
と
思
う
（
笑
）。

杉
山
　
言
っ
て
し
ま
え
ば
、
メ
ッ
シ
よ
り
も

子
ど
も
っ
ぽ
い
。
大
人
げ
な
い
部
分
も
あ
る

け
ど
、
Ｃ
・
ロ
ナ
ウ
ド
の
ほ
う
が
根
は
い
い

人
な
感
じ
が
す
る
。

藤
田
　
メ
ッ
シ
に
は
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
人
特
有

の
し
た
た
か
さ
が
あ
る
の
か
な
？

杉
山
　
で
も
、
世
間
は
圧
倒
的
に
Ｃ
・
ロ
ナ

ウ
ド
に
ブ
ー
イ
ン
グ
す
る
。

藤
田
　
メ
ッ
シ
は
バ
ル
サ
一
筋
っ
て
い
う
の

も
大
き
い
。
チ
ー
ム
を
動
く
と
敵
も
作
る
け

ど
、
メ
ッ
シ
に
は
そ
れ
が
な
い
。

藤
田
　
い
よ
い
よ
プ
ロ
に
な
っ

た
。
自
信
が
あ
っ
て
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
バ

リ
ュ
ー
や
下
地
も
あ
る
選
手
は
プ
ロ
に
な
る

時
代
だ
よ
。
水
泳
の
萩
野
（
公
介
）
や
陸
上

の
ケ
ン
ブ
リ
ッ
ジ（
飛
鳥
）も
プ
ロ
に
な
っ
た
。

岸
本
　
単
純
に
「
よ
り
強
く
な
り
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
と
と
も
に
、
内
村
の
場
合
は
セ

カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
も
考
え
た
と
思
う
。

木
下
　
金
銭
的
な
面
も
あ
る
の
か
な
。

藤
田
　
正
直
、
も
う
若
く
な
い
。
僅
差
だ
っ

た
リ
オ
五
輪
を
終
え
て
、
プ
ロ
と
し
て
や
っ

て
み
た
い
気
持
ち
が
強
く
な
っ
た
の
か
も
し

れ
な
い
。

ス
エ
イ
シ　

世
界
一
に
な
っ
て
同
じ
こ
と
を
続
け

て
も
面
白
く
な
い
。
変
化
が
あ
っ
た
ほ
う
が

ま
た
感
動
を
得
ら
れ
る
し
。

杉
山
　
極
論
、
ダ
メ
で
も
許
さ
れ
る
。

岸
本
　
白
井
（
健
三
）
く
ん
の
目
指
す
東
京

五
輪
と
、
内
村
が
狙
う
東
京
五
輪
は
違
う
か

ら
ね
。

藤
田
　
き
つ
い
の
は
内
村
。
本
当
の
オ
ー
ル

ラ
ウ
ン
ダ
ー
だ
か
ら
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
、

今
後
は
ケ
ガ
が
怖
い
。
体
操
は
選
手
層
が
厚

く
、
選
考
が
シ
ビ
ア
だ
か
ら
。

生
島
　
こ
れ
ま
で
ケ
ガ
は
？

藤
田
　
リ
オ
五
輪
の
と
き
も
肩
を
傷
め
て
い

て
、
満
身
創
痍
だ
っ
た
。
そ
も
そ
も
、
体
操

は
複
雑
な
種
目
を
６
つ
も
こ
な
す
。
し
か
も
、

藤
田
　
男
臭
い
フ
ェ
ロ
モ
ン
だ
っ
た
の
が

（
髙
橋
）
大
輔
。
羽
生
は
ま
た
違
う
。

岸
本
　
次
に
こ
の
表
情
が
く
る
と
わ
か
っ
て

い
て
も
、
撮
ら
さ
れ
て
し
ま
う
。

藤
田
　
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
の
取
材
な
ん

だ
け
ど
、
い
つ
の
間
に
か
羽
生
の
一
挙
手
一

投
足
を
撮
影
し
て
い
る
。

杉
山
　
も
う
、
完
全
に
ア
イ
ド
ル
だ
ね
。

生
島
　
そ
う
い
う
の
も
含
め
て
、
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
高
い
。

戸
村
　
し
っ
か
り
と
「
自
分
」
と
い
う
も
の

を
持
っ
て
い
る
。
そ
れ
が
揺
ら
が
な
い
。

岸
本
　
手
足
も
長
い
し
、
ス
タ
イ
ル
も
い
い
。

見
栄
え
が
い
い
ん
だ
。

ス
エ
イ
シ　

身
体
も
す
ご
く
柔
ら
か
い
。

岸
本
　
ビ
ー
ル
マ
ン
ス
ピ
ン
は
女
子
選
手
よ

り
も
綺
麗
か
も
し
れ
な
い
。

佐
野
　
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
は
採
点
競
技

で
、
高
い
得
点
を
出
す
た
め
に
は
技
術
力
と

と
も
に
表
現
力
が
な
い
と
い
け
な
い
。

ス
エ
イ
シ　

身
の
こ
な
し
や
振
り
付
け
、
曲
の
解

釈
と
い
う
採
点
も
あ
る
か
ら
ね
。

佐
野
　
技
術
力
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
そ
う
い

う
部
分
に
も
強
い
か
ら
こ
そ
頂
点
に
君
臨
で

き
て
い
る
の
だ
と
思
う
。

岸
本
　
も
う
、
敵
が
い
な
い
感
じ
。
羽
生
の

敵
は
、
羽
生
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

杉
山
　
懐
が
深
い
の
か
な
。

生
島
　
吉
田
は
相
手
と
の
間
合
い
を
取
る
け

ど
、
伊
調
は
組
ん
で
勝
負
す
る
。
生
粋
の
レ

ス
ラ
ー
だ
な
と
思
う
。

佐
野
　
沙
保
里
は
間
合
い
を
取
っ
て
、
瞬
時

の
判
断
で
突
っ
込
む
ス
タ
イ
ル
。
力
で
い
く

感
じ
。
ど
ち
ら
か
と
言
う
と
、
馨
は
軟
体
動

物
っ
ぽ
い
。

木
下
　
闘
志
を
表
に
出
さ
な
い
よ
ね
。

岸
本
　
少
し
松
山
に
似
て
い
る
か
も
。
勝
っ

て
当
然
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

佐
野
　
リ
オ
五
輪
で
優
勝
し
た
と
き
も
、
４

連
覇
と
い
う
よ
り
…
…
。

木
下
　
喜
ん
で
い
な
か
っ
た
ね
。

佐
野
　
最
後
に
相
手
の
バ
ッ
ク
を
取
っ
て
落

と
し
て
い
た
ら
２
ポ
イ
ン
ト
で
確
実
に
勝
ち

だ
っ
た
の
が
、
抱
え
た
状
況
で
終
わ
っ
て
し

ま
っ
た
。
そ
れ
が
悔
し
く
て
仕
方
な
か
っ
た

と
言
っ
て
い
た
。

戸
村
　
止
め
を
刺
せ
な
か
っ
た
？

佐
野
　
そ
う
。
し
か
も
相
手
が
そ
ん
な
に
強

い
選
手
で
は
な
か
っ
た
か
ら
、余
計
に
嫌
だ
っ

た
と
。
基
本
的
に
い
つ
も
自
分
の
レ
ス
リ
ン

グ
に
満
足
し
て
い
な
く
て
、
リ
オ
五
輪
の
優

勝
も
反
省
点
の
ほ
う
が
強
か
っ
た
み
た
い
。

杉
山
　
基
準
が
「
自
己
満
足
で
き
た
か
ど
う

か
」
に
あ
る
。
や
っ
ぱ
り
、
松
山
と
似
て
い

る
か
も
し
れ
な
い
。

構
成
／
飯
塚
健
司

鋼鉄の身体を持つ男
クリスティアーノ・ロナウド

1

前例なきプロでの新たな挑戦
内村航平

4

圧倒的に高い自己表現力
羽生結弦

2
バランス感覚に優れた天才

伊調　馨

5

過去最高の日本人ゴルフ選手
松山英樹

3

佐
野
美
樹

木
下
健
二

杉
山
茂
樹

岸
本　

勉

戸
村
功
臣

スエイ
シ
ナ
オ
ヨシ

生
島　

淳

藤
田
孝
夫

A
J
P
S
会
員
が
語
る

10
part1

鋼
の
よ
う
な
身
体
を
持
つ
ス
タ
ー
。

自
分
を
魅
せ
る
力
に
長
け
た
王
子
。

あ
く
な
き
向
上
心
を
持
つ
愚
直
な
男
。

新
た
な
挑
戦
を
は
じ
め
た
王
者
。

自
己
満
足
に
基
準
が
あ
る
女
王
。

い
ず
れ
も
そ
の
世
界
を
極
め
た
者
た
ち
。

そ
れ
ぞ
れ
、ど
ん
な
個
性
を
持
つ
の
か
。

側そ
ば

で
取
材
を
続
け
る
A
J
P
S
会
員
が
、

そ
の
魅
力
を
ひ
も
と
く
│
│
。

 
の個
性

©T.Fujita

©K.Aoki

©N.Sueishi

©N.Sueishi

©M.Sano
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ロンドン五輪の400ｍ個人メド
レーで銅メダルに輝き、リオ五輪
では同じ400ｍ個人メドレーで金
メダル、200ｍ個人メドレーで銀
メダルを獲得。さらに、4×200ｍ
フリーリレーでも銅メダルを得て
いる。本来、メディアがもっと大
きく取り上げるべきアスリート
で、米国におけるマイケル・フェ
ルプスのような扱いでもおかしく
ない。しかし、実際はそうなって
いない。萩野公介は真面目でスト
イック。真摯に練習へ取り組むタ
イプで、だからこそ速い。五輪で
複数のメダルを獲得し、十分に結
果も残している。一方で、水泳界
には話題性のある人材が多く、北
島康介が残したインパクト、池江
璃花子の持つ可能性などがどうし
ても先行している。ただ、なにか
が変わりつつある。生存競争が激
しい水泳界で突出した存在になる
べく、2017年春を迎えてプロスイ
マーとなった。明確なターゲット
である2020年東京五輪に向けて、
より厳しい環境に身を置いて鍛練
する道を選んでいる。

文／飯塚健司

6

K
osuke H

agino

萩
野
公
介

プロスイマーという
厳しい道を選択

©Takao Fujita

©Takao Fujita
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7
天才か努力家か。2016年のイチ
ローは数々の記録を打ち立てた。
メジャー通算3000本安打、日米通
算4300本安打、メジャー通算500
盗塁、日米通算700盗塁。1991年、
愛工大名電高からドラフト4位で
オリックス・ブルーウェーブ（現
オリックス・バファローズ）に入
団したイチローが、ここまでの数
字を残せると誰が予想しただろう
か。華奢な身体で、7年連続首位
打者を手土産にメジャーに挑戦。
筋トレは柔軟性を失い身体のバラ
ンスを崩すと、代わりに取り入れ
たのが、ストレッチを主体とする
初動負荷トレーニング。それが柔
軟性、敏捷性を生みケガをしにく
い身体を作ってきた。そしてルー
ティン。起床から就寝までほぼ同
じ行動をする。球場入りから練習
方法まで乱れることはない。それ
が試合をするための準備であり、
変化があればケアをする。それを
10年以上も続けている。43歳でも、
野球の最高峰であるメジャーで、
今も必要とされているのは、その
努力の賜物である。イチローの記
録は天才が努力した結果である。

文／渡辺達也

Ichiro イチ
ロ
ー

記録にも記憶にも
残る才能

©Yuichi Masuda©Yuichi Masuda
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陸上の華である100ｍは、スポー
ツの頂点に立つと言われる。考え
てみれば、とてもシンプルな競技
だ。誰が最速なのか、同時に走っ
て決める。決着までの時間は、わ
ずか数秒。スタート直前は競技場
が静寂に包まれ、号砲とともに一
斉に沸き上がる。抑えられない興
奮、記録への期待などがそこに存
在する。そうしたなか、他選手よ
りも後方となる70ｍ付近で最高
速に達するウサイン・ボルトはい
つも観戦者をドキドキさせる。し
かし、だいたい笑顔で、ときに横
を見ながらフィニッシュする。心
配、不安から安堵、歓喜へ。誰も
が感情を揺さぶられる。そして、
お茶目に“ライトニング・ボルト”
を決める王者から目を離せなく
なっている。世界最速の男は、他
競技も高いレベルでこなす。過去
にはプロサッカー選手への転身を
考えていたことがあるし、クリ
ケットの腕前も相当だ。余力があ
りそうなレース内容に、強烈な個
性。絶対的な強さと、人々を魅了
するチャーミングさがある。

文／飯塚健司

8
強さとチャーミングさを
兼ね備えた絶対王者

U
sain B

olt

ウ
サ
イ
ン・ボ
ル
ト

©Yusuke Nakanishi
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超えられない壁はあるのか。今年
1月の全豪オープン4回戦。錦織
は元世界ランキング 1位のロ
ジャー・フェデラーに3時間24分
に及ぶ死闘を繰り広げフルセット
の末敗れた。第 1シードのアン
ディ・マレー、第2シードのノバ
ク・ジョコビッチが敗れ、錦織に
とって優勝のチャンスだっただけ
に、ビッグ4の一角が壁となって
立ち塞がった形だ。178㎝とプロ
テニス選手としては小柄ながら、
体格の差を類まれなセンスと抜群
のストロークでカバーし、世界屈
指といわれるリターンで勝負して
いた。2014年全米オープンでは、
日本人初の決勝進出を果たし、世
界ランキング4位まで上り詰めた
こともある。残る目標はグランド
スラム優勝だが、ビッグ4の壁は
高い。錦織も今年で28歳を迎え
る。テニスプレーヤーとしては、
決して若くはない。グランドスラ
ム優勝は簡単なことではないが、
錦織はこれまで、日本人が越えら
れなかった大きな壁を、一つひと
つ乗り越えてきた。

文／渡辺達也

ビッグ4の壁を超えろ

9

K
ei N

ishikori

錦
織　

圭

©Yusuke Nakanishi

29 28【スポーツの鼓動】 10 SUPER STAR



10
ジャンプはリアクションではない
静態から始まる。似た競技はゴル
フ。問われているのはフォームの
追究だ。ベストフォームをいかに
維持、管理するか。自分自身の姿
は見えないのでチェックは難し
い。いつ成績が急降下するかわか
らない恐怖と、ジャンパーは常に
向き合っている。そうしたなかで、
高梨沙羅は今季のＷ杯ピョンチャ
ン大会第２戦で通算53勝目を
マーク。男子のシュリーレンツァ
ウアーと並ぶ記録だ。しかし、女
子ジャンプは男子に比べて歴史が
浅い。追究の余地がある。全体の
レベルは右肩上がりを示してい
る。外国勢との差は接近中だ。こ
の優勝ペースは彼女が好調をキー
プしても次第に鈍っていくだろ
う。ソチ五輪では本命に推されな
がら４位。ジャンプの競技性が露
呈した一件とも言えるが、ピョン
チャン五輪に向けたストーリー性
は増した。Ｗ杯での勝利の積み重
ねは、実力に他ならないが、一発
勝負の五輪で金メダルを獲得する
には実力＋運が必要になる。幸運
を祈りたい。

文／杉山茂樹

Sara T
akanashi

高
梨
沙
羅

W杯53勝目でも
拭えない不安

©Jun Tsukida

©Takasu Tsutomu
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岸
本　
活
躍
に
比
べ
て
、
メ

デ
ィ
ア
で
あ
ま
り
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
な
い
と
思
う
。

藤
田　
水
泳
界
に
は
北
島
（
康
介
）
と
い
う

存
在
が
い
た
か
ら
、
ど
う
し
て
も
比
べ
ら
れ

て
し
ま
う
。
萩
野
は
真
面
目
で
ス
ト
イ
ッ
ク
。

五
輪
で
結
果
も
出
し
た
。
だ
け
ど
、
そ
れ
が

す
ぐ
に
高
い
評
価
や
お
金
に
つ
な
が
る
か
と

言
え
ば
、
必
ず
し
も
そ
う
じ
ゃ
な
い
。
ア
ス

リ
ー
ト
に
は
自
分
を
表
現
す
る
力
も
必
要
な

ん
だ
。

ス
エ
イ
シ　

プ
ロ
ス
イ
マ
ー
に
な
っ
た
の
は
、
そ

の
あ
た
り
を
考
え
て
の
こ
と
か
な
。

藤
田　
チ
ャ
ー
ミ
ン
グ
だ
よ
ね
。

岸
本　
み
ん
な
に
愛
さ
れ
て
い
る
。

藤
田　
あ
の
身
体
の
大
き
さ
、
レ
ー
ス
で
の

強
さ
が
あ
っ
て
、
さ
ら
に
お
茶
目
。
照
れ
屋

な
面
も
あ
っ
て
憎
め
な
い
。

ス
エ
イ
シ　

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
ラ
イ
ン
で
力
を
抜
く

の
が
ま
た
い
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

岸
本　
一
度
、
最
後
ま
で
全
力
で
走
っ
て
ほ

し
い
気
持
ち
は
あ
る
。

生
島　
他
選
手
と
比
べ
て
、
ボ
ル
ト
は
最
高

速
が
後
ろ
に
あ
る
。
70
ｍ
付
近
が
も
っ
と
も

速
く
て
、
そ
の
後
は
減
速
し
て
い
る
。
最
後

に
伸
び
て
い
る
の
で
は
な
く
て
、
相
対
的
な

速
度
が
速
い
か
ら
強
い
。

杉
山　
陸
上
の
1
0
0
ｍ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の

な
か
で
特
別
な
種
目
だ
よ
ね
。

藤
田　
す
べ
て
の
ス
ポ
ー
ツ
の
頂
点
に
立
つ

の
が
、
1
0
0
ｍ
だ
と
思
っ
て
い
る
。

戸
村　
最
後
に
決
勝
を
走
る
の
は
８
人
。
地

球
上
で
速
い
選
手
が
そ
こ
に
揃
っ
て
い
る
と

考
え
る
と
、
興
奮
す
る
。

杉
山　
北
京
五
輪
の
と
き
は
、
約
10
万
円
の

チ
ケ
ッ
ト
を
買
っ
て
観
戦
し
た
。
1
0
0
ｍ

の
決
勝
だ
け
は
高
い
。だ
け
ど
一
瞬
で
終
わ
っ

て
し
ま
う
ん
だ
。

木
下　
カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
は
一
番
緊
張
す

る
瞬
間
で
も
あ
る
。
な
に
せ
、９
秒
で
終
わ
っ

て
し
ま
う
か
ら
。

ス
エ
イ
シ　

短
い
か
ら
、
み
ん
な
す
ご
く
集
中
し

て
い
る
。

藤
田　
サ
ッ
カ
ー
や
野
球
だ
と
う
ま
い
選
手

が
ど
こ
か
に
埋
も
れ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い

け
ど
、
1
0
0
ｍ
に
は
そ
れ
が
な
い
。
必
ず

ど
こ
か
で
見
出
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
な
か
で

ボ
ル
ト
は
勝
ち
続
け
て
い
て
、
世
間
の
興
味

が
い
か
に
勝
つ
か
、
記
録
は
ど
う
か
に
な
っ

て
い
る
。
こ
ん
な
注
目
の
さ
れ
方
を
す
る
ア

ス
リ
ー
ト
は
他
に
い
な
い
。
だ
か
ら
、
ボ
ル

も
い
ろ
い
ろ
と
指
摘
し
て
い
る
。
プ
ロ
に
な

る
こ
と
で
、
や
っ
ぱ
り
な
に
か
が
変
わ
る
か

も
し
れ
な
い
。

生
島　
そ
し
て
、
東
京
五
輪
で
ど
ん
な
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
す
る
か
か
な
。

藤
田　
言
葉
が
難
し
い
ん
だ
け
ど
、
カ
メ
ラ

マ
ン
か
ら
見
た
魅
力
、
面
白
さ
、
強
さ
が
も

う
少
し
ほ
し
い
。
話
題
性
の
あ
る
選
手
が
多

い
な
か
、
存
在
感
を
示
さ
な
い
と
い
け
な
い

の
は
萩
野
自
身
だ
か
ら
。

ス
エ
イ
シ　

プ
ロ
の
ス
カ
ウ
ト
は
先
見
の
明
が
あ

る
。
若
い
こ
ろ
の
華
奢
な
身
体
を
考
え
た
ら
、

い
ま
を
想
像
で
き
な
い
。

岸
本　
た
し
か
に
、
オ
リ
ッ
ク
ス
に
入
団
し

た
と
き
は
身
体
の
線
が
細
か
っ
た
。

戸
村　
鈴
木
一
郎
の
時
代
だ
。

生
島　
基
本
、
自
重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
か
し

な
い
と
言
っ
て
い
た
。
そ
れ
が
、
ケ
ガ
を
し

な
い
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

岸
本　
股
関
節
が
す
ご
く
柔
ら
か
い
。

生
島　
19
時
か
ら
の
ナ
イ
タ
ー
の
と
き
は
12

時
40
分
く
ら
い
に
球
場
入
り
し
て
、マ
ッ
サ
ー

ジ
を
入
念
に
や
っ
て
い
る
。
イ
チ
ロ
ー
こ
そ

ル
ー
テ
ィ
ン
の
人
だ
よ
。

杉
山　
打
席
に
入
る
と
き
も
身
体
を
動
か
し

て
い
る
。
四
六
時
中
、体
操
し
て
い
る
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
。

木
下　
格
の
差
を
感
じ
る
よ
ね
。

生
島　
た
だ
、
テ
ニ
ス
は
試
合
数
が
多
く
、

全
員
が
い
つ
も
調
子
い
い
わ
け
で
は
な
い
。

そ
こ
に
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
。

佐
野　
す
ぐ
に
次
の
大
会
だ
か
ら
ね
。
日
程

を
終
わ
ら
せ
る
た
め
に
、
夜
中
の
12
時
か
ら

試
合
を
し
て
い
る
と
き
も
あ
る
。

ス
エ
イ
シ　

体
力
や
精
神
力
、
そ
れ
に
判
断
力
を

一
番
使
う
ス
ポ
ー
ツ
だ
よ
。
１
対
１
の
勝
負

だ
か
ら
。

藤
田　
試
合
中
に
コ
ー
チ
と
話
す
こ
と
も
で

き
な
い
。
相
手
の
情
報
も
す
べ
て
事
前
に
イ

ン
プ
ッ
ト
し
な
い
と
い
け
な
い
。

生
島　
だ
か
ら
、
Ａ
Ｔ
Ｐ
世
界
ラ
ン
キ
ン
グ

で
４
位
ま
で
い
く
の
は
す
ご
い
。

杉
山　
身
体
の
大
き
さ
も
違
う
か
ら
ね
。

生
島　
テ
ニ
ス
と
ゴ
ル
フ
の
４
大
大
会
で
勝

利
す
る
の
と
、
陸
上
の
男
子
1
0
0
ｍ
で
９

秒
台
を
出
す
の
は
真
に
価
値
が
あ
る
と
ボ
ク

は
考
え
て
い
る
。
だ
か
ら
、
錦
織
に
は
グ
ラ

ン
ド
ス
ラ
ム
で
勝
っ
て
ほ
し
い
。

杉
山　
い
つ
勝
て
な
く
な
る

だ
ろ
う
。そ
う
考
え
る
く
ら
い
、

海
外
で
は
勝
ち
続
け
て
い
る
。

Ｗ
杯
で
53
勝
だ
よ
。

藤
田　
あ
れ
だ
け
飛
べ
る
の
に
、
一
方
で
国

内
の
大
会
で
は
勝
て
な
い
。

藤
田　
そ
う
。
プ
ロ
に
な
る
こ
と
で
、
こ
れ

か
ら
変
わ
っ
て
い
く
か
も
し
れ
な
い
。

生
島　
個
人
メ
ド
レ
ー
で
あ
れ
だ
け
強
い
の

は
、
素
直
に
す
ご
い
と
感
じ
る
。

杉
山　
今
ま
で
に
い
な
か
っ
た
日
本
人
選
手

な
の
は
間
違
い
な
い
。

生
島　
萩
野
の
実
績
を
考
え
た
ら
、
ア
メ
リ

カ
に
お
け
る
マ
イ
ケ
ル
・
フ
ェ
ル
プ
ス
と
同

じ
く
ら
い
価
値
が
あ
る
。
だ
け
ど
、
国
民
性

な
の
か
本
人
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
な
の
か
わ
か

ら
な
い
け
ど
、
日
本
国
内
で
は
そ
う
な
っ
て

い
な
い
。
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
あ
る
の
は
間
違

い
な
い
ん
だ
。

木
下　
個
性
的
な
選
手
と
時
期
が
か
ぶ
っ
て

し
ま
っ
た
。
北
島
も
そ
う
だ
し
、瀬
戸
（
大
也
）

や
池
江
（
璃
花
子
）
も
い
る
。
誰
も
い
な
か
っ

た
ら
、
人
気
や
話
題
を
独
占
し
て
い
た
か
も

し
れ
な
い
。

藤
田　
速
い
、
強
い
を
考
え
る
と
、
萩
野
は

間
違
い
な
く
速
い
。
一
方
で
、
強
さ
と
い
う

面
で
は
ま
だ
物
足
り
な
い
の
も
事
実
で
、
世

界
新
記
録
を
一
度
も
出
し
て
い
な
い
。
だ
け

ど
ま
だ
21
歳
だ
し
、
平
井
（
伯
昌
）
コ
ー
チ

ト
だ
け
は
ド
ー
ピ
ン
グ
で
捕
ま
ら
な
い
で
ほ

し
い
。

戸
村　
（
ク
ス
リ
に
）
頼
ら
な
く
て
も
、
人
は

こ
こ
ま
で
速
く
な
れ
る
と
い
う
存
在
で
あ
っ

て
ほ
し
い
。

木
下　
素
直
に
強
い
と
思
う
。

岸
本　
一
方
で
ケ
ガ
も
多
い
。
エ
ア
・
ケ
イ

の
影
響
な
の
か
な
。

藤
田　
た
し
か
に
、
肝
心
な
と
こ
ろ
で
ケ
ガ

に
泣
い
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
。

ス
エ
イ
シ　

あ
れ
は
理
に
適
っ
て
い
る
の
？

生
島　
プ
ロ
と
し
て
魅
せ
る
プ
レ
ー
だ
と
考

え
て
い
い
。
本
来
、
や
ら
な
い
ほ
う
が
い
い
。

（
松
岡
）
修
三
さ
ん
も
ダ
メ
だ
と
言
っ
て
い
た
。

木
下　
ジ
ャ
ン
プ
し
て
２
ｍ
ぐ
ら
い
の
高
さ

か
ら
打
つ
わ
け
で
は
な
い
し
ね
。

岸
本　
ケ
ガ
が
つ
き
ま
と
う
プ
レ
ー
だ
と
言

え
る
。
こ
こ
数
年
が
選
手
と
し
て
ピ
ー
ク
だ

ろ
う
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
考
え
な
い
と
。

藤
田　
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
で
優
勝
し
て
ほ
し

い
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
壁
が
あ
る
。

杉
山　
今
年
の
全
豪
オ
ー
プ
ン
を
見
る
と
、

（
ロ
ジ
ャ
ー
）
フ
ェ
デ
ラ
ー
に
は
勝
て
な
い
な

と
思
っ
て
し
ま
う
。

生
島　
フ
ェ
デ
ラ
ー
と
（
ラ
フ
ァ
エ
ル
）
ナ

ダ
ル
の
決
勝
に
は
感
動
し
た
。

戸
村　
あ
あ
い
う
強
さ
が
ま
だ
な
い
。

岸
本　
あ
そ
こ
ま
で
徹
底
し
て
い
る
野
球
選

手
は
他
に
い
な
い
と
思
う
。

杉
山　
肩
は
衰
え
な
い
の
か
な
？

ス
エ
イ
シ　

あ
の
レ
ー
ザ
ー
ビ
ー
ム
は
す
ご
い
！

藤
田　
本
来
は
衰
え
る
。
１
球
ご
と
に
、
毛

細
血
管
が
切
れ
て
い
る
ん
だ
か
ら
。

佐
野　
外
野
手
も
そ
う
な
の
？

岸
本　
も
ち
ろ
ん
。
イ
チ
ロ
ー
は
肩
も
強
い

け
ど
、
全
身
を
使
っ
て
投
げ
て
い
る
。

生
島　
ア
メ
リ
カ
だ
と
ス
ト
ロ
ン
グ
・
ア
ー

ム
と
い
う
表
現
を
す
る
。
肩
だ
け
で
は
な
く

て
、
全
体
的
な
強
さ
が
必
要
。
ピ
ッ
チ
ャ
ー

だ
と
岩
隈
（
久
志
）
が
代
表
的
か
な
。

戸
村　
な
る
ほ
ど
。

岸
本　
結
局
、
イ
チ
ロ
ー
は
す
べ
て
揃
っ
て

い
る
。
2
0
0
9
年
の
Ｗ
Ｂ
Ｃ
に
優
勝
し
た

と
き
も
、
い
つ
も
勝
負
強
か
っ
た
。

ス
エ
イ
シ　

足
の
速
さ
も
大
き
い
と
思
う
。

藤
田　
内
野
ゴ
ロ
な
ら
ヒ
ッ
ト
に
な
る
時
代

が
あ
っ
た
か
ら
ね
。

生
島　
そ
し
て
、
２
盗
、
３
盗
し
て
内
野
ゴ

ロ
で
生
還
す
る
。
盗
塁
に
関
し
て
は
、
感
覚

ら
し
い
で
す
。〝
い
け
る
〞
と
い
う
気
配
を
感

じ
る
ら
し
い
。

岸
本　
そ
の
集
中
力
が
す
ご
い
。

木
下　
天
才
が
努
力
を
し
た
か
ら
、
他
に
類

を
見
な
い
選
手
に
な
っ
た
と
│
│
。

木
下　
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
弱
い
の
か
な
。

藤
田　
た
し
か
に
、
そ
れ
は
あ
る
。
勝
た
な

い
と
、
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
だ
ね
。

戸
村　
2
0
1
4
年
の
ソ
チ
五
輪
も
そ
う

だ
っ
た
。
Ｗ
杯
や
世
界
選
手
権
で
は
勝
て
る

け
ど
、
大
事
な
と
こ
ろ
で
勝
て
な
い
。

木
下　
来
年
開
催
さ
れ
る
ピ
ョ
ン
チ
ャ
ン
五

輪
は
ど
う
な
る
だ
ろ
う
…
…
。

岸
本　
今
年
だ
っ
た
ら
勝
っ
て
い
た
か
も
し

れ
な
い
け
ど
、
１
年
後
は
ま
た
ぜ
ん
ぜ
ん
わ

か
ら
な
い
。

藤
田　
間
違
い
な
く
、
他
の
選
手
た
ち
の
レ

ベ
ル
が
上
が
っ
て
き
て
い
る
。
実
力
差
は
本

当
に
わ
ず
か
し
か
な
い
。

杉
山　

ジ
ャ
ン
プ
は
ア
プ
ロ
ー
チ
で
の

ち
ょ
っ
と
し
た
体
重
の
か
け
方
で
飛
距
離
が

５
ｍ
〜
10
ｍ
は
変
わ
っ
て
く
る
。
そ
う
し
た

な
か
、
２
本
し
か
飛
べ
な
い
。

岸
本　
１
本
失
敗
し
た
ら
終
わ
り
だ
。

藤
田　
ジ
ャ
ン
プ
台
と
の
相
性
も
あ
る
。

戸
村　
得
意
、
不
得
意
が
あ
る
ら
し
い
。

藤
田　
ソ
チ
の
ジ
ャ
ン
プ
台
は
傾
斜
角
度
が

緩
か
っ
た
。
Ｇ
（
重
力
加
速
度
）
が
上
か
ら

か
か
っ
て
き
て
、
最
後
は
身
体
に
染
み
込
ん

で
い
る
感
覚
で
飛
び
出
す
ん
だ
け
ど
、
傾
斜

に
よ
っ
て
Ｇ
が
違
っ
て
く
る
。
葛
西
（
紀
明
）

は
緩
い
台
が
得
意
な
ん
だ
け
ど
、
高
梨
は
苦

手
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

杉
山　
そ
の
と
お
り
で
、そ
れ
ぞ
れ
ア
プ
ロ
ー

チ
も
違
っ
て
く
る
と
思
う
。

生
島　
全
体
の
レ
ベ
ル
も
上
が
っ
て
い
る
し
、

そ
う
し
た
ジ
ャ
ン
プ
台
の
事
情
も
あ
る
。
ソ

チ
五
輪
よ
り
も
、
来
年
の
ピ
ョ
ン
チ
ャ
ン
五

輪
の
ほ
う
が
大
変
な
の
は
間
違
い
な
い
。

構
成
／
飯
塚
健
司

プロ転向でなにかが変わる予感
萩野公介

6

プ
ロ
の
ス
カ
ウ
ト
は

先
見
の
明
が
あ
る

ス
ポ
ー
ツ
の
頂
点
に
立
つ
の
が
、

1
0
0ｍ
だ
と
思
っ
て
い
る

ビ
ッ
グ
4
と
錦
織
で
は

ま
だ
格
の
差
を
感
じ
る

人
は
こ
こ
ま
で
速
く
な
れ
る

と
い
う
存
在
で
あ
っ
て
ほ
し
い

天才が努力をした完成形
イチロー

7

グランドスラム制覇を期待
錦織　圭

9

誰からも愛される絶対王者
ウサイン・ボルト

8

ピョンチャン五輪を制して真の女王へ
高梨沙羅

10

 
の個
性

A
J
P
S
会
員
が
語
る

10
part2

変
革
を
求
め
て
プ
ロ
に
な
っ
た
男
。

飽
く
な
き
努
力
を
続
け
た
天
才
。

誰
よ
り
も
強
く
、愛
嬌
が
あ
る
絶
対
王
者
。

グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
制
覇
に
近
い
日
本
人
。

悲
願
の
五
輪
制
覇
を
目
指
す
雪
上
の
女
王
。

こ
の
５
人
も
ま
た
、異
な
る
個
性
を
持
つ
。

期
待
、展
望
、将
来
像
│
│
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ア
ス
リ
ー
ト
に
つ
い
て
、

忌
憚
な
く
語
り
尽
く
す
。
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  GEARS
ん
ど
で
あ
る
。
こ
の
後
輪
を
力
強
く
両
腕

で
駆
動
さ
せ
て
、記
録
に
挑
戦
す
る
の
だ
。

　

当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
こ
れ
ら
の
義
肢

装
具
は
、
使
用
す
る
選
手
に
よ
っ
て
大
き

さ
や
形
状
が
全
く
異
な
る
。
ス
キ
ー
競
技

で
選
手
が
使
用
す
る
ス
キ
ー
や
ブ
ー
ツ
は
、

選
手
の
体
格
や
ス
タ
イ
ル
に
よ
っ
て
数
多

く
あ
る
モ
デ
ル
の
中
か
ら
チ
ョ
イ
ス
す
る
、

と
い
う
こ
と
と
同
様
な
の
だ
。
そ
こ
に
プ

ラ
ス
、
選
手
そ
れ
ぞ
れ
の
障
害
の
状
態
や

程
度
を
加
味
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

　

義
手
や
義
足
を
体
に
装
着
す
る
部
分
で

あ
る
ソ
ケ
ッ
ト
は
、
全
て
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

で
作
ら
れ
る
。
こ
の
ソ
ケ
ッ
ト
が
身
体
に

フ
ィ
ッ
ト
し
な
け
れ
ば
、
歩
く
だ
け
で
も

痛
み
や
違
和
感
が
生
じ
て
し
ま
う
。走
る
、

跳
躍
す
る
な
ど
激
し
い
衝
撃
が
伴
う
た

め
、
カ
ー
ボ
ン
フ
ァ
イ
バ
ー
な
ど
剛
性
の

高
い
素
材
を
採
用
す
る
必
要
も
あ
る
。

も
う
一
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
ギ
ア

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
の
マ
テ
リ
ア
ル

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
。

そ
れ
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
は
じ
め
と
す
る
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
で
高
み
を
目
指
す
ア
ス
リ
ー
ト
の
こ
と
。

彼
ら
は
自
分
の
障
害
に
応
じ
て
、競
技
力
向
上
の
た
め
に
創
意
工
夫
を
凝
ら
す
。

競
技
専
用
の
義
肢
装
具
は
、重
要
な
ギ
ア
だ
。用
具
か
ら
見
え
て
く
る
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
に
迫
る
。

「
失
っ
た
も
の
を
数
え
る
な
。
残
さ
れ
た

も
の
を
最
大
限
に
生
か
せ
」

　

こ
れ
は
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
父
と
呼

ば
れ
る
、
ド
イ
ツ
人
医
師
の
ル
ー
ド

ウ
ィ
ッ
ヒ
・
グ
ッ
ト
マ
ン
の
言
葉
で
あ
る
。

第
１
回
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た

1
9
6
0
年
以
来
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
象
徴
す
る
キ
ー
ワ
ー
ド
で
あ
り
続
け
て

い
る
。

「
海
外
の
選
手
に
比
べ
る
と
、
ど
う
し
て

も
体
格
で
は
か
な
わ
な
い
」

「
も
と
も
と
の
身
体
能
力
が
違
う
」

　

さ
ま
ざ
ま
な
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
を
取
材

し
て
い
る
と
、
そ
ん
な
コ
メ
ン
ト
に
出
会

う
こ
と
が
少
な
く
な
い
。
で
も
、
小
さ
い

け
れ
ど
運
動
量
な
ら
負
け
な
い
。
練
習
で

培
っ
て
き
た
ス
ピ
ー
ド
が
武
器
。
ア
ス

リ
ー
ト
た
ち
は
、
己
の
欠
点
を
補
い
、
強

み
を
磨
き
に
磨
い
て
目
の
前
の
ラ
イ
バ
ル

や
ま
だ
見
ぬ
記
録
に
立
ち
向
か
っ
て
い

く
。

　

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
（
障
害
の
あ
る
ア
ス

リ
ー
ト
）
も
、
全
く
同
様
だ
。
誤
解
を
恐

れ
ず
に
言
え
ば
、
障
害
は
ひ
と
つ
の
身
体

的
特
徴
で
あ
る
。

　

先
天
的
に
身
体
の
一
部
が
失
わ
れ
て
い

る
人
も
い
る
。
病
気
や
事
故
で
あ
る
日
突

然
、
機
能
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
人

も
い
る
。
障
害
は
、
一
人
ひ
と
り
状
態
や

程
度
が
異
な
る
。
高
み
を
目
指
す
視
線
と

情
熱
は
同
じ
で
も
、
取
り
組
み
や
ア
プ

ロ
ー
チ
は
千
差
万
別
な
の
だ
。

　

腕
や
足
の
一
部
を
失
っ
た
人
は
義
手
、

義
足
を
装
着
す
る
。
麻
痺
が
残
る
身
体
で

も
車
い
す
を
使
用
す
る
こ
と
で
不
便
を
解

消
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
う
し
て
、
こ

れ
ら
の
義
肢
装
具
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
で
選
手
を
支
え
る
重

要
な
マ
テ
リ
ア
ル
で
も
あ
る
の
だ
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
人
気
が
高
い
陸

上
競
技
を
見
て
み
よ
う
。
障
害
者
の
陸
上

競
技
に
は
、
大
き
く
分
け
て
立
っ
て
競
技

が
で
き
る
選
手
、車
い
す
が
必
要
な
選
手
、

視
覚
障
害
、
知
的
障
害
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
が

あ
る
。
そ
の
な
か
で
、
立
っ
て
競
技
が
で

き
る
カ
テ
ゴ
リ
ー
、
車
い
す
の
カ
テ
ゴ

リ
ー
で
競
技
用
の
義
肢
装
具
が
使
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
。

　

上
肢
切
断
や
欠
損
の
選
手
が
身
に
つ
け

る
義
手
は
、
ス
タ
ー
ト
時
、
ク
ラ
ウ
チ
ン

グ
ス
タ
ー
ト
を
容
易
に
す
る
。
下
肢
切
断

な
ど
の
選
手
が
使
用
す
る
の
が
義
足
だ
。

板
バ
ネ
と
呼
ば
れ
る
カ
ー
ボ
ン
フ
ァ
イ

バ
ー
製
の
〝
脚
部
〞
は
ラ
イ
オ
ン
や
ヒ
ョ

ウ
な
ど
の
後
ろ
脚
を
彷
彿
と
さ
せ
る
独
特

の
フ
ォ
ル
ム
を
し
て
い
る
。

　

陸
上
競
技
用
の
車
い
す
は「
レ
ー
サ
ー
」

と
呼
ば
れ
る
。
日
常
生
活
用
の
車
い
す
と

は
異
な
り
、
大
き
な
２
つ
の
後
輪
と
長
い

フ
レ
ー
ム
、
そ
の
先
に
小
さ
な
前
輪
か
ら

構
成
さ
れ
て
い
る
の
が
特
徴
だ
。
マ
ラ
ソ

ン
の
下
り
で
は
時
速
50
㎞
以
上
に
達
す
る

こ
と
も
あ
る
。
ま
る
で
自
転
車
だ
。
実
際
、

後
輪
に
は
自
転
車
メ
ー
カ
ー
の
デ
ィ
ス
ク

ホ
イ
ー
ル
を
装
着
し
て
い
る
選
手
が
ほ
と

PARA-ATHLETE'S
MATERIAL

文
／
宮
崎
恵
理

→選手は陸上競技用

車いす（レーサー）に

正座する姿勢で乗り

込み、前傾を維持し

ながらホイールを回

し続ける。スタート

直後は力が必要だが、

トップスピードに乗

ればまさに自転車の

ごとく疾走。ギアは

なくブレーキは装備

されている。

↑多川知希（たがわ・

ともき）1986 年、神

奈川県生まれ。AC・

KITA 所 属。 先 天 性

右 肘 先 欠 損。2008

年北京、2012年ロン

ドン、2016年リオデ

ジャネイロ・パラリン

ピックに出場。リオ

では男子立位 400m

リレーで銅メダルを

獲得した。

自
分
の
身
体
を
生
か
す
、

そ
れ
が
義
肢
装
具
。

走
る
、跳
躍
す
る
。

陸
上
競
技
で
活
躍
す
る
用
具
。

©Naoyoshi Sueishi

©Naoyoshi Sueishi

©Kazuzi Shimizu

35 34【スポーツの鼓動】 INTERVIEWPARALYMPIC



独
自
の
工
夫
や
調
整
、

全
て
は
競
技
力
向
上
の
た
め
。

  GEARS
　

人
工
の
膝
部
分
や
板
バ
ネ
な
ど
の
各

パ
ー
ツ
は
メ
ー
カ
ー
の
プ
ロ
ダ
ク
ト
を
セ

レ
ク
ト
し
て
組
み
合
わ
せ
る
が
、
骨
格
や

身
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
て
、
ソ
ケ
ッ

ト
、
膝
、
脚
部
を
取
り
付
け
る
際
に
微
妙

に
ね
じ
れ
を
加
え
る
、
角
度
を
つ
け
る
な

ど
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
ア
ラ
イ
メ
ン
ト
が

不
可
欠
だ
。
こ
の
ア
ラ
イ
メ
ン
ト
は
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
に
よ
っ
て
身
体
の
状
態

が
変
化
す
れ
ば
、
そ
れ
に
応
じ
て
調
整
し

直
す
必
要
も
出
て
く
る
。

　

リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
男
子
走
り
幅
跳
び
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
た
山
本
篤
は
、
自
身
義
肢
装
具
士
の

資
格
を
持
っ
て
い
る
。
義
足
の
製
作
は
専

門
の
義
肢
装
具
士
に
依
頼
し
て
い
る
が
、

日
常
的
な
調
整
は
ほ
ぼ
自
分
で
行
う
。

「
板
バ
ネ
の
硬
さ
を
ア
ジ
ャ
ス
ト
さ
せ
る

た
め
に
、
ほ
ん
の
わ
ず
か
に
自
分
で
サ
イ

ド
を
削
っ
た
り
し
ま
す
」

　

30
m
加
速
さ
せ
て
か
ら
の
30
m
走
で

タ
イ
ム
計
測
し
、
ベ
ス
ト
の
タ
イ
ム
が
出

る
ま
で
ア
ラ
イ
メ
ン
ト
の
調
整
を
繰
り
返

す
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

　

義
手
を
使
用
し
て
初
め
て
の
リ
オ
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
4
0
0
m
で

銅
メ
ダ
ル
に
輝
い
た
辻
沙
絵
は
、
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
1
年
前
ま
で
ス
タ
ー
ト
時
に

は
1
0
0
円
シ
ョ
ッ
プ
で
買
い
求
め
た

適
当
な
高
さ
の
ボ
ッ
ク
ス
を
利
用
し
て
い

た
。

「
義
手
を
使
う
こ
と
で
ス
タ
ー
ト
だ
け
で

な
く
、
走
っ
て
い
る
と
き
に
し
っ
か
り
両

腕
を
振
っ
て
走
り
抜
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た

　

自
分
に
ぴ
っ
た
り
フ
ィ
ッ
ト
す
る
義
手

を
得
た
こ
と
で
、
メ
ダ
ル
に
届
く
走
り
が

実
現
し
た
の
だ
。

　

こ
う
し
た
競
技
用
義
肢
装
具
は
、
全
て

自
費
。
レ
ー
サ
ー
は
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の

競
技
用
自
転
車
並
み
の
金
額
に
な
る
、
と

言
え
ば
、
ど
れ
ほ
ど
高
額
か
わ
か
る
だ
ろ

う
。

　

己
に
残
さ
れ
た
も
の
を
最
大
限
に
生
か

す
た
め
の
マ
テ
リ
ア
ル
。
メ
ー
カ
ー
の
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
と
選
手
の
工
夫
が
凝
縮
さ
れ

た
ス
ポ
ー
ツ
ギ
ア
な
の
で
あ
る
。

山本篤（やまもと・あ

つし）1982 年、静岡

県生まれ。スズキ浜

松 AC 所属。高校 2

年の時、バイク事故

で左脚大腿部を切断。

2008 年北京からパ

ラリンピックに出場。

走り幅跳びでは北京、

リオで２個の銀メダ

ル、リオのリレーで

銅メダルを獲得した。

辻沙絵（つじ・さえ）1994 年、北海道生まれ。先天性右上肢欠損。高校

時代からハンドボール選手として活躍し日本体育大学に進学したが、大学

2 年の時教師の奨めによりパラリンピックを目指してパラ陸上競技に転向。

陸上を始めてから義手を使い始めた。2016 年、初めて出場したリオ・パ

ラリンピックの 400m で銅メダルを獲得した。

©Atsushi Tomura

©Atsushi Tomura
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穏
や
か
に
晴
れ
渡
っ
た
絶
好
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
の
こ
の
日
、我
々
は
神
奈
川
県
鎌
倉
市
の

材
木
座
ビ
ー
チ
へ
や
っ
て
き
た
。
今
回
体
験
す

る
の
は
ア
ウ
ト
リ

ガ
ー
カ
ヌ
ー
。
耳
馴

染
み
の
な
い
人
も
多

い
か
も
し
れ
な
い
。

起
源
に
つ
い
て
は
諸

説
あ
る
が
、
古
来
よ

り
荒
れ
た
海
で
の
破

損
を
防
ぐ
た
め
に
ア

ウ
ト
リ
ガ
ー
（
浮
力

体
）が
取
り
付
け
ら

れ
、
ポ
リ
ネ
シ
ア
地

方
で
広
め
ら
れ
た
と
さ
れ
て
い
る
。
現
在
で
は

競
技
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
も
知
ら
れ
、ハ
ワ
イ
で
は

州
技
に
な
っ
て
い
る
。

　

朝
9
時
。
ま
ず
は
保
管
場
所
か
ら
ビ
ー
チ
ま

で
カ
ヌ
ー
を
運
ぶ
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
。

組
み
立
て
式
と
は
い
え
、
全
長
は
約
14

メ
ー
ト
ル
の
艇
を
運
ぶ
の
だ
か
ら
簡
単

で
は
な
い
。
狭
い
路
地
を
曲
が
る
に
は

ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
が
必
要
で
、も
は
や

車
両
の
運
転
と
言
っ
て
も
い
い
。
時
折
、

路
線
バ
ス
や
一
般
車
両
に
追
い
越
し
て

も
ら
い
な
が
ら
な
ん
と
か
ス
タ
ー
ト
地

点
の
ビ
ー
チ
ま
で
運
ぶ
。
別
々
に
運
ん

で
き
た
カ
ヌ
ー
と
ア
ウ
ト
リ
ガ
ー
を
ヤ

ク
と
呼
ば
れ
る
木
製
の
部
品
で
取
り
付

け
る
。
こ
れ
で
完
了
。
い
た
っ
て
シ
ン

プ
ル
な
作
り
だ
。
動
力
は
も
ち
ろ
ん
す

べ
て
人
力
で
あ
る
た
め
、準
備
体
操
は
入

念
に
・
・
し
て
い
な
か
っ
た
た
め
、我
々

は
後
に
痛
い
目
に
合
う
こ
と
に
な
る
。

　
漕
ぎ
方
、
掛
け
声
な
ど
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け

る
こ
と
数
分
、
木
製
の
パ
ド
ル
を
握
り
い
ざ
出

航
！　

全
く
戦
力

に
な
ら
な
い
素
人

を
真
ん
中
に
は
さ

み
、
6
名
で
漕
ぎ

出
す
こ
と
15
分
。

「
ハ
ッ
プ
」、「
ホ
ー
」

の
声
に
合
わ
せ
て

パ
ド
ル
を
駆
使
す

る
も
な
か
な
か
合

わ
ず
に
大
苦
戦
。

そ
う
こ
う
し
て
い

る
間
に
ビ
ー
チ
は

は
る
か
彼
方
へ
遠

の
い
た
。
わ
ず
か

20
分
程
度
漕
ぎ
出

た
と
こ
ろ
で
艇
の

下
を
の
ぞ
き
込
め
ば
、
真
下
の
岩

場
ま
で
見
え
る
。
こ
ん
な
に
透
明

度
が
増
す
と
は
驚
き
だ
。
顔
を
上

げ
る
と
、左
手
前
方
に
は
江
の
島
、

そ
の
向
こ
う
に
は
富
士
山
が
雲
の

上
か
ら
顔
を
出
す
。
海
面
近
く
か

ら
見
上
げ
る
は
、
こ
こ
ま
で
来
な

け
れ
ば
出
会
え
な
か
っ
た
絶
景
。

慣
れ
て
く
れ
ば
江
の
島
ま
で
行
く

こ
と
も
で
き
る
の
だ
と
か
。
し
か

し
、
こ
の
時
点
で
貧
相
な
上
腕
二

頭
筋
と
腰
は
悲
鳴
を
上
げ
始
め
、
さ
ら
に
周
り

の
方
に
負
担
を
強
い
る
と
い
う
体
た
ら
く
。「
い

い
波
来
た
よ
」と
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
再
び
意

を
決
し
て
漕
ぎ
始
め
た
と
き
、
初
め
て
6
人
の

息
が
あ
っ
た
。
先
ほ
ど
ま
で
の
腕
の
重
さ
は
ど

こ
へ
や
ら
―
―
な
ん
の
抵
抗
を
感
じ
る
こ
と
な

く
艇
は
海
面
を
す
べ
っ
て
い
る
よ
う
。
こ
の
日

一
番
の
ス
ピ
ー
ド
で
波
を
捉
え
、
グ
ン
グ
ン
と

カ
ヌ
ー
は
進
ん
で
い
く
。
自
分
の
パ
ド
ル
が
前

後
の
人
を
ズ
レ
な
い
よ
う
、
つ
い
て
い
く
だ
け

で
必
死
だ
っ
た
が
、
な
ん

と
も
言
え
な
い
一
体
感
に

一
気
に
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上

が
っ
た
。
そ
の
後
は
最
後
の
力
を
振
り
絞
っ
て

ビ
ー
チ
へ
帰
還
。
漕
い
だ
距
離
は
約
8
キ
ロ
。

爽
快
な
気
分
に
浸
れ
る
1
時
間
だ
っ
た
。
老
若

男
女
問
わ
ず
楽
し
め
る
の
が
ア
ウ
ト
リ
ガ
ー
カ

ヌ
ー
。
海
を
身
近
に
感
じ
た
け
れ
ば
、
あ
な
た

も
パ
ド
ル
を
握
る
べ
し
！

ア
ウ
ト
リ
ガ
ー
カ
ヌ
ー
編

隊
長
　
早
草
紀
子

隊
員
　
ス
エ
イ
シ
ナ
オ
ヨ
シ

6
人
の
一
体
感
に
感
激
！

大
苦
戦
の
ち
爽
快
に

準
備
運
動
は
念
入
り
に

今回お世話になったのは……

OUTRIGGER CANOE
神奈川県鎌倉市材木座 6-22-6 CRB 内  

☎：0467-25-1717     e-mail：club@waileajapan.net
Wailea Canoe Club Japan

体験隊
 が行く！

第 １ 回

巷
に
は
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い

多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
が
存
在
す
る
。

た
だ
眺
め
て
い
て
も
始
ま
ら
な
い
。

日
頃
の
運
動
不
足
を
気
づ
か
ぬ
振
り
し
て

思
い
切
っ
て
体
験
し
て
み
れ
ば
、

そ
こ
に
は
い
つ
も
と
違
う
景
色
が
広
が
っ
て
い
た
。

文
／
早
草
紀
子
　
写
真
／
木
下
健
二
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次
世
代
の
若
き
鼓
動
。

　

今
年
の
全
日
本
卓
球
選
手
権
。
３
連
覇

中
の
女
王
・
石
川
佳
純
を
破
り
、
史
上
最

年
少
の
16
歳
９
か
月
で
優
勝
を
飾
っ
た
平

野
美
宇
。

　

大
会
前
か
ら
「
優
勝
す
る
」
と
言
い
続

け
、
試
合
後
の
記
者
会
見
で
は
「
ス
ポ
ー

ツ
選
手
は
勝
つ
こ
と
が
す
べ
て
な
の
で
、

好
感
度
な
ど
は
気
に
し
な
い
。
嫌
わ
れ
て

も
構
わ
な
い
」
と
語
っ
た
。

　

今
ま
で
の
お
っ
と
り
し
た
彼
女
か
ら
は

想
像
も
で
き
な
い
よ
う
な
一
言
に
、
私
は

衝
撃
を
受
け
た
。
そ
ん
な
彼
女
を
変
え
た

の
が
昨
年
の
リ
オ
五
輪
代
表
の
落
選
で
あ

ろ
う
。
代
表
選
考
で
は
4
番
手
と
な
り
、

惜
し
く
も
代
表
入
り
は
な
ら
な
か
っ
た
の

だ
が
、
現
地
に
は
補
欠
と
し
て
帯
同
し
、

同
学
年
で
代
表
に
な
っ
た
伊
藤
美
誠
た
ち

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
パ
ー
ト
ナ
ー
を
務
め
る

な
ど
サ
ポ
ー
ト
役
に
ま
わ
っ
た
。

　

日
本
女
子
は
団
体
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲

得
。
そ
の
歓
喜
の
輪
の
中
に
入
る
事
が
で

き
な
か
っ
た
。
そ
れ
は
今
ま
で
エ
リ
ー
ト

コ
ー
ス
を
歩
ん
で
き
た
彼
女
に
と
っ
て
、

屈
辱
的
で
あ
っ
た
に
違
い
な
い
。

　

そ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
彼
女
は
変
わ
っ

た
。
代
表
落
選
後
に
攻
撃
的
に
変
え
た
プ

レ
ー
ス
タ
イ
ル
は
更
に
磨
き
が
か
か
り
、

こ
の
日
も
石
川
の
サ
ー
ブ
を
鋭
い
ス
マ
ッ

シ
ュ
で
リ
タ
ー
ン
す
る
な
ど
、
想
定
外
の

攻
撃
で
圧
倒
し
た
。

　

彼
女
の
成
長
に
刺
激
を
受
け
た
他
の
選

手
た
ち
も
、
こ
の
ま
ま
黙
っ
て
は
い
な
い

は
ず
だ
。
石
川
、伊
藤
に
加
え
、世
界
ジ
ュ

ニ
ア
・
団
体
で
と
も
に
戦
っ
た
早
田
ひ
な
、

加
藤
美
優
な
ど
今
後
の
代
表
争
い
は
さ
ら

に
厳
し
く
な
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。

　

2
0
2
0
年
東
京
五
輪
で
は
中
国
を

破
り
、
団
体
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
事

も
夢
で
は
な
い
。
そ
の
歓
喜
の
中
心
で
喜

ぶ
平
野
美
宇
の
姿
を
願
っ
て
い
る
。

嫌
わ
れ
る
勇
気
を
持
つ
16
才

M
iu H

irano

平
野
美
宇

10
人
の
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
+2

「
期
待
の
若
手
」の
賞
味
期
限
は
短
い
。

２
、３
年
も
す
れ
ば
、若
手
の
看
板
は
外
れ
る
。

ま
た
、新
た
な
期
待
の
若
手
が
登
場
す
る
。

追
う
立
場
か
ら
、追
わ
れ
る
立
場
へ
。

す
か
さ
ず
立
ち
位
置
は
入
れ
替
わ
る
。

新
旧
の
競
争
が
激
し
い
競
技
ほ
ど
ハ
イ
レ
ベ
ル
。

い
つ
ま
で
も
期
待
の
若
手
で
い
ら
れ
る
競
技
は
危
う
い
。

若
手
を
見
れ
ば
、将
来
が
占
え
る
。

ス
ポ
ー
ツ
界
の
法
則
だ
。

写
真
・
文
／
水
谷
豊
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男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
日
本
最
高
の
逸
材

と
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
石
川
祐
希
、
21

歳
。
現
在
、
在
籍
す
る
中
央
大
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
調
整
し
、
短
期
間
な
が
ら
自

身
二
度
目
の
イ
タ
リ
アSuperL

ega

に

挑
戦
し
て
い
る
。

　

僕
が
石
川
を
撮
影
し
た
の
は
2
0
1
2

年
1
月
の
全
日
本
高
校
バ
レ
ー
（
通
称　

春
高
バ
レ
ー
）。
愛
知
県
の
強
豪
校
・
星

城
高
校
時
代
が
始
ま
り
だ
。
と
は
い
っ
て

も
、
石
川
は
当
時
1
年
生
。
前
年
優
勝
校

や
大
型
選
手
を
揃
え
る
他
校
が
注
目
を
集

め
る
な
か
、
星
城
高
校
が
3
回
戦
で
敗
退

し
て
し
ま
っ
た
の
で
撮
影
し
た
カ
ッ
ト
も

少
な
い
。こ
の
世
代
の
大
会
が
始
ま
る
と
、

初
日
に
選
手
の
身
長
、
最
高
到
達
点
を
も

と
に
活
躍
し
そ
う
な
選
手
を
見
つ
け
る
の

だ
が
、
正
直
、
当
時
の
石
川
は
目
に
留
ま

る
ほ
ど
ず
ば
抜
け
た
数
字
を
持
っ
て
い
る

わ
け
で
も
な
か
っ
た
た
め
、
完
全
に
ノ
ー

マ
ー
ク
だ
っ
た
。
と
こ
ろ
が
こ
の
高
校
生

活
を
通
し
て
石
川
は
開
花
す
る
。
身
長
、

最
高
到
達
点
を
伸
ば
し
、
勝
負
メ
ン
タ
ル

も
鍛
え
上
げ
ら
れ
た
石
川
が
キ
ャ
プ
テ
ン

を
任
さ
れ
た
3
年
時
に
は
2
年
連
続
の
3

冠
を
達
成
。
こ
の
と
き
、
う
っ
す
ら
と
涙

を
浮
か
べ
て
い
た
石
川
の
姿
は
い
ま
で
も

印
象
に
残
っ
て
い
る
。

　

2
0
1
4
年
の
ア
ジ
ア
大
会
で
全
日
本

デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
し
た
後
、
日
の
丸
を
背

負
っ
た
石
川
の
成
長
を
感
じ
た
の
は
2
0
1
5

年
9
月
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
バ
レ
ー
だ
っ

た
。
初
戦
の
エ
ジ
プ
ト
戦
か
ら
ス
タ
ー
ト

で
起
用
さ
れ
、
フ
ル
セ
ッ
ト
で
勝
利
し
た

こ
の
試
合
で
大
活
躍
し
た
石
川
は
M
I
P

賞
を
取
っ
た
。
こ
の
日
ま
で
ガ
ラ
ガ
ラ
だ
っ

た
会
場
が
、
石
川
の
活
躍
を
一
目
見
よ
う

と
、
翌
日
の
ア
メ
リ
カ
戦
か
ら
は
チ
ケ
ッ

ト
が
完
売
。
会
場
が
満
員
に
な
っ
た
男
子

バ
レ
ー
を
久
し
ぶ
り
に
目
に
す
る
こ
と
に

な
っ
た
。

　

逸
材
と
称
さ
れ
る
に
は
理
由
が
あ
る
。

特
筆
す
べ
き
は
そ
の
攻
撃
セ
ン
ス
だ
。

1
9
1
㎝
と
い
う
身
長
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
選
手
の
中
で
は
決
し
て
大
き
い
ほ
う
で

は
な
い
。
し
か
し
、最
高
到
達
点
は
3
4
5
㎝

と
全
日
本
代
表
の
平
均
3
4
2
・
6
㎝
よ
り

も
上
回
っ
て
お
り
、
打
点
の
高
さ
。
滞
空

時
間
の
長
さ
。
空
中
で
の
バ
ラ
ン
ス
も
良

く
、
コ
ー
ス
を
打
ち
分
け
た
ス
パ
イ
ク
決

定
率
は
圧
倒
的
だ
。
2
0
2
0
年
東
京
五

輪
で
は
チ
ー
ム
を
牽
引
す
る
存
在
へ
成
長

し
て
い
て
も
ら
い
た
い
。
そ
う
な
れ
ば
、

メ
ダ
ル
獲
得
も
夢
物
語
で
は
な
く
な
る
は

ず
だ
。

日
本
待
望
の
ス
パ
イ
カ
ー

Y
uki Ishikaw

a

石
川
祐
希

+2
次世代の
若き鼓動。

写
真
・
文
／
坂
本
清

構
成
／
早
草
紀
子
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取材訪問国　計105か所

　

2
0
0
4
年
に
重
慶
で
開
催
さ
れ
た
ア

ジ
ア
杯
時
に
「
日
本
メ
デ
ィ
ア
×
中
国
メ

デ
ィ
ア
」
の
親
善
試
合
が
あ
っ
た
。
現
地

で
3
0
0
円
ぐ
ら
い
の
ス
パ
イ
ク
を
購
入

し
、
気
合
い
を
入
れ
て
右
サ
イ
ド
バ
ッ
ク

で
先
発
出
場
。
前
半
途
中
の
F
K
の
チ
ャ

ン
ス
。
ゴ
ー
ル
前
に
攻
撃
参
加
し
た
ら
、
自

分
に
ボ
ー
ル
が
き
た
。「
こ
れ
は
！
」
と

思
っ
て
ヘ
デ
ィ
ン
グ
し
よ
う
と
し
た
ら
、

自
分
よ
り
身
長
が
20
㎝
く
ら
い
高
く
、
体

重
は
30
㎏
く
ら
い
重
そ
う
な
屈
強
な
中
国

人
D
F
に
吹
き
飛
ば
さ
れ
て
頭
か
ら

ピ
ッ
チ
に
落
ち
た
。
後
方
か
ら
の
チ
ャ
ー

ジ
で
か
け
て
い
た
メ
ガ
ネ
も
吹
っ
飛
ん

だ
。
心
配
し
た
ま
わ
り
か
ら
一
時
退
場
を

促
さ
れ
て
、
結
局
休
ん
で
い
る
ま
ま
試
合

終
了
。
各
遠
征
先
で
メ
デ
ィ
ア
マ
ッ
チ
が

行
な
わ
れ
て
い
る
が
、
後
に
も
先
に
も
参

加
し
た
の
は
こ
の
1
試
合
の
み
だ
。
ケ
ガ

な
ど
し
て
取
材
続
行
が
不
可
に
な
る
の
は

嫌
だ
し
、
な
に
よ
り
こ
の
と
き
の
ハ
ー
ド

タ
ッ
ク
ル
が
ト
ラ
ウ
マ
と
な
っ
て
い
る
。

し
か
し
、
翌
日
の
現
地
新
聞
に
は
な
ぜ
か

自
分
の
い
い
感
じ
の
ド
リ
ブ
ル
シ
ー
ン
が

掲
載
さ
れ
て
い
た
。苦
い
思
い
出
だ
け
ど
、

ち
ょ
っ
と
う
れ
し
さ
も
残
っ
て
い
る
。

　

1
9
7
7
年
に
初
め
て
南
米
（
ア
ル
ゼ

ン
チ
ン
と
ブ
ラ
ジ
ル
）
に
取
材
に
行
っ
た

と
き
の
印
象
が
強
烈
で
す
。
当
時
、
ア
ル

ゼ
ン
チ
ン
で
は
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
と
ネ
ク
タ
イ

着
用
が
取
材
現
場
で
も
当
然
と
い
っ
た
環

境
で
し
た
。
け
れ
ど
、
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
、
マ
ラ
カ
ナ
ン
ス
タ
ジ
ア

ム
で
ブ
ラ
ジ
ル
×
西
ド
イ
ツ
（
13
万
5
千

人
も
は
い
り
ま
し
た
）の
取
材
を
し
た
際
、

ブ
ラ
ジ
ル
人
の
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
た
ち
が

僕
を
見
て
笑
う
の
で
す
。「
な
ぜ
笑
っ
て

い
る
の
か
」
と
聞
く
と
、「
病
院
に
行
く

の
か
」
と
聞
か
れ
ま
し
た
。
ブ
ラ
ジ
ル
で

は
、
ネ
ク
タ
イ
を
締
め
る
の
は
病
院
に
行

く
と
き
だ
け
で
、
サ
ッ
カ
ー
場
に
ネ
ク
タ

イ
を
し
て
く
る
バ
カ
は
い
な
い
と
言
わ
れ

ま
し
た
。

　

試
合
後
は
記
者
た
ち
が
ブ
ラ
ジ
ル
の
更

衣
室
に
入
っ
て
い
っ
て
取
材
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。
思
わ
ず
終
了
後
に
写
真
を
パ
シ

ャ
リ
。
取
材
で
子
ど
も
扱
い
（
16
歳
と
言

わ
れ
た
！
）
を
さ
れ
た
こ
と
で
、
翌
年
の

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
は
馬
鹿
に
さ
れ
な
い
よ

う
、
ひ
げ
を
生
や
し
て
い
き
ま
し
た
。
今

や
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
と
な
っ
た
僕
の
ひ
げ

は
そ
れ
以
来
で
す
。

と
こ
ろ
変
わ
れ
ば
・・・

苦
く
て
甘
い
ト
ラ
ウ
マ

大
住
良
之

飯
塚
健
司

■アイルランド

■アゼルバイジャン

■アメリカ

■ UAE

■アルゼンチン

■アンドラ

■イエメン

■イギリス

■イタリア

■イラン

■イラク

■インドネシア

■ウズベキスタン

■ウクライナ

■ウルグアイ

■エクアドル

■エジプト

■エチオピア

■オーストラリア

■オーストリア

■オマーン

■オランダ

■カザフスタン

■カタール

■カナダ

■韓国

■カンボジア

■ガーナ

■北朝鮮

■キプロス

■キューバ

■ギリシャ

■クウェート

■クロアチア

■ケニア

■コートジボワール

■サウジアラビア

■サンマリノ

■シンガポール

■ジンバブエ

■シリア

■スイス

■スウェーデン

■スペイン

■スロバキア

■スロベニア

■セルビア

■タイ

■台湾

■タジキスタン

■タンザニア

■チェコ

■中国

■チュニジア

■チリ

■デンマーク

■トルコ

■トリニダード・トバゴ

■ドイツ

■ナイジェリア

■日本

■ニュージーランド

■ニカラグア

■ノルウェー

■バチカン市国

■パプアニューギニア

■バーレーン

■ハンガリー

■パラグアイ

■フィリピン

■フィンランド

■ブラジル

■フランス

■ブルガリア

■ブルキナファソ

■ベトナム

■ベラルーシ

■ペルー

■ポーランド

■ベルギー

■ボツワナ

■ボスニアヘルツェゴビナ

■ボリビア

■香港

■ポルトガル

■マケドニア

■マレーシア

■マカオ

■マリ

■南アフリカ

■メキシコ

■モナコ

■モロッコ

■ユーゴスラビア

■ヨルダン

■ラオス

■ラトビア

■リトアニア

■リヒテンシュタイン

■ルクセンブルク

■ルワンダ

■ルーマニア

■レバノン

■レソト

■ロシア

南アフリカのクルーガー国立公園で群

れから外れた暴れん坊ゾウの襲撃を食

らう（岸本勉）

自転車レースに興味深々なルワンダの

人々（田中苑子）

とにかく人懐っこいパプアニューギニ

アの小学生たち（早草紀子）

カメラを向けただけでこの笑顔をくれ

るウズベキスタンの美女（六川則夫）

ベロオリゾンチに現れたウルグアイサ

ポーター（杉山茂樹）

取材
珍道中記

A
J
P
S
会
員
が

世
界
に
残
す
足
跡

さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
が

あ
り
ま
し
た

珍

珍

珍

珍珍
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偉
大
な
プ
レ
イ
ヤ
ー
は
書
き
手
も
撮
り
手
も
魅
了

す
る
。
今
号
で
取
り
上
げ
た
10
人
の
み
な
ら
ず
そ
れ

ぞ
れ
の
競
技
に
魅
力
的
な
プ
レ
イ
ヤ
ー
は
存
在
す

る
。
そ
う
し
た
存
在
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
は

ど
ん
な
に
遠
い
と
こ
ろ
で
も
足
を
運
ぶ
の
だ
。
ス

ポ
ー
ツ
取
材
は
現
場
で
感
じ
る
こ
と
が
す
べ
て
。
ス

タ
ジ
ア
ム
で
、競
技
場
で
、ア
リ
ー
ナ
で
、サ
ー
キ
ッ

ト
で
…
…
プ
レ
イ
ヤ
ー
の
何
気
な
い
一
言
や
ち
ょ
っ

と
し
た
仕
草
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
読
み
解
く
こ

と
が
で
き
る
。
そ
の
瞬
間
、
瞬
間
を
こ
う
し
て
形
に

残
す
こ
と
が
で
き
る
の
は
な
ん
と
幸
せ
な
こ
と
か
。

　

圧
倒
的
な
熱
量
や
静
か
な
闘
志
―
―
ス
ポ
ー
ツ
の

鼓
動
を
ど
れ
だ
け
感
じ
取
る
こ
と
が
で
き
る
か
。
ど

れ
だ
け
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
。
お
そ
ら
く
私
た

ち
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に
と
っ
て
精
髄
と
も
い
え
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
制
作
期
間
は
改
め
て
原
点
を

み
つ
め
な
お
す
時
間
に
な
っ
た
。
こ
の
一
冊
か
ら
さ

ま
ざ
ま
な
鼓
動
を
感
じ
取
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
願

う
。
最
後
に
。
次
回
か
ら
い
よ
い
よ
1
号
が
ス
タ
ー

ト
す
る
。
新
た
な
発
信
の
形
に
挑
戦
し
た
こ
の
0
号

制
作
に
あ
た
り
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
す
べ
て
の
方

に
あ
り
っ
た
け
の
感
謝
を
こ
め
て
。　
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